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Oggetic: Promozione motoria e sportiva in ambito scolastico

Gent.imo Dirigente Scolastico,

lo staff tecnico della Just British Volley, della Virtus e della Gymnica Sports Art, al fine di incentivare e
facilitare la pratica sportiva dei ragazzi/e in etd scolare, promuovere lo sport giovanile e sostenerne i
principi educativi, anche come strumento di apprendimento formale e informale, si propongono nel
periodc 10 ottobre/3 dicembre 2016 per offrire la propria collaborazione e svolgere 8 Unita Didattiche di

una occasione di sport come gioco, senza esasperazione del risultato, con Vunico obiettivo di divertirsi
mettendosi alla prova.

La proposta & rivoita agli alunni delle classi terze, quarte e quinte. 'obiettivo & favorire I'espressione delle
capacita individuali ali'interno del piccolo gruppo e di educare alla ricerca della collaborazione.

'attivita & articolata in due fasi. Prima Fase (6 lezioni per I'apprendimento delle tecniche e delle modalita di
gioco svolte dall’esperto che affianchera V'insegnante di classe). Seconda Fase (torneo interno alla classe
con la formula di gioco 2 contro 2, su campo ridotto, con regole adattate alle capacitd tecnico-motorie degli
alunni). ‘
Le scuole che intendono realizzare tale attivitad dovranno formalizzare la propria adesione al progetto,
inviando I'apposite modulo allegato, via email a: gsvolleyball.bitonto@virgilio.it.

Non sono previsti oneri finanziari a carico degli Istituti scolastici.

Fiduciosi nella vostra adesione, si inviana i pili cordiali saluti.

Per il Gruppo di Coordinamento
Vito Sasanelli
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